
VEREINBARKEITS-TOOLBOX 
 

  

MAßNAHME:  

Flexibilisierung der Arbeitszeit 

im Bedarfsfall 

 

ZIELGRUPPE: Väter und Mütter 

KURZBESCHREIBUNG:  

● Väter bevorzugen grundsätzlich klare, verlässliche 

Arbeitszeiten, da dadurch eine gute Planung der 

Familienzeiten möglich ist.  

● Flexibilität im Bedarfsfall ermöglicht jedoch, dass 

familiäre Termine (z.B. Arzttermine, Kind-Krank-Tage 

etc.) ohne den Einsatz von Urlaubstagen realisiert 

werden können.  

● Wichtig ist es, die Beschäftigten in den Prozess der 

Arbeitszeitgestaltung einzubeziehen und 

herauszufinden, welches Arbeitszeitmodell präferiert 

wird. Wichtig ist auch, diese Arbeitszeitwünsche 

regelmäßig zu überprüfen und anzupassen.  

 

WEITERE INFORMATIONEN: 

● Film zum Projekt: https://youtu.be/5gIz__27Ywc 

● Mehr Vereinbarkeit durch flexible Arbeitszeitmodelle: 

https://bit.ly/3ir7gmb  

● Familienbewusste Arbeitszeiten: https://bit.ly/2ApweBa  

 

BEST-PRACTICE-UNTERNEHMEN: 

● Plantag PCG Group: www.plantag.de, 

https://youtu.be/5gIz__27Ywc 

● satis&fy AG: www.satis-fy.com 

● SMV Sitz- & Objektmöbel GmbH: 

https://bit.ly/2Z37Z4Z 

 

EIGENE NOTIZEN: 
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